
 
 

 

Τίτλος μαθήματος  
Πρακτική Εξάσκηση 

Κωδικός μαθήματος CΓΜΤ-250  

Τύπος μαθήματος  Υποχρεωτικό 

Επίπεδο Δίπλωμα  

Έτος / Εξάμηνο  Καλοκαιρινό εξάμηνο 

Όνομα διδάσκοντα  TBA 

ECTS 4 Lectures/Week 0 Laboratories/ 
Week 

0 

Σκοπός  
Ο σκοπός της εξάσκησης είναι να βοηθήσει τους φοιτητές να 
αντιληφθούν και να βιώσουν τις πραγματικές συνθήκες εργασίας και 
να αξιολογήσουν τις διάφορες φάσεις εφαρμογής της γνώσης τους 
που απέκτησαν τα προηγούμενα εξάμηνα. 

Μαθησιακά αποτελέσματα  
Με την ολοκλήρωση της εξάσκησης οι φοιτητές αναμένεται να: 
 
Συνδυάσουν τη θεωρία με πρακτική εφαρμογή της σε ένα ευρύ πεδίο 
εργασιακού περιβάλλοντος  
 
Εφαρμόσουν σε μεγάλο βαθμό τις πρακτικές δεξιότητες που έχουν 
διδαχθεί στη διάρκεια του προγράμματος  
 
Γνωρίσουν πρακτικές ενέργειες που θα τους βοηθήσουν να 
κατανοήσουν το περιεχόμενο των μαθημάτων 
 
Κατανοήσουν και να εφαρμόσουν τις σωστές πρακτικές ασφάλειας και 
υγείας  
 
Συναντηθούν με επαγγελματίες και οργανισμούς με σκοπό τη 
μελλοντική εργοδότηση τους μετά την ολοκλήρωση του 
προγράμματος  

 

Προαπαιτούμενα  Συμπλήρωση των 
μαθημάτων του 
1ου έτους / 2ου 
έτους αντίστοιχα  

Συναπαιτούμενα ΚΑΝΕΝΑ 

Περιεχόμενο μαθήματος  
Η πρακτική άσκηση θα διεξάγεται τους καλοκαιρινούς μήνες (κυρίως 
Ιούνιο – Ιούλιο) και θα είναι διάρκειας 200 ωρών 
 
Κατά τη διάρκεια της οι φοιτητές αναμένεται να εξασκήσουν 
καθήκοντα των θεματικών πεδίων που έχουν διδαχθεί 

Διδακτική μεθοδολογία  Επίβλεψη στο χώρο εργασίας, Log book 

Βιβλιογραφία  
Δεν εφαρμόζεται  

Πολιτική αξιολόγησης  
Ο κάθε εκπαιδευόμενος θα έχει τον δικό του επιτηρητή ο οποίος θα 
είναι υπεύθυνος για την πρόοδο και αξιολόγησή του.  
Θα τηρείται ειδικό βιβλιάριο αξιολόγησης (portfolio) όπου θα 
καταγράφονται οι διάφορες εργασίες που εκτελούνται, η πρόοδος που 
επιτυγχάνεται και η βαθμολογία που καταχωρείται.  



 
 

 

Επίσης, θα σημειώνονται και διάφορες παρατηρήσεις/εισηγήσεις που 
πρέπει να ληφθούν υπ’ όψη για την τελική αξιολόγηση του 
καταρτιζόμενου.  
Το βιβλιάριο αυτό θα παραδίδεται στο τέλος της εξάσκησης στον 
υπεύθυνο του προγράμματος για περαιτέρω αξιολόγηση.  
Η εκπόνηση της πρακτικής άσκησης σε επιχείρηση που ανήκει στον 
εκπαιδευόμενο ή σε συγγενικό πρόσωπο απαγορεύεται.  
Τελική αξιολόγηση: 100%  

Γλώσσα  ΕΛΛΗΝΙΚΑ 

 

 
 

 

 

 

 

  


